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dn in convivii principio merum, in extremo aqua , bonum ? 
I. 


UODNAM ens eft iftud fuprà terram, ad coelum ereGo capite, fummá 

cum majeftate procedens ; à quo conculcari gloriofa videtur tellus; quod ` 
.pisguioribns fuis cumulat natura bonis ; omnia quod demifla falutant animantia ; 
cujus terra, mare ,.coelum vix gula fuppeditant? Illud adet nempé humana 
progenies quae fuperbá necnon radiante fronte, pra genio micantibüs oculis 
flammá , divinitatis fimulat imperium. Verùm autem caduca illius eft conditio, 
fida commentitiaque poteftas , innumerabilibus circumdatur miferiis & premi- 
tur. Eò magis etenim hominum videtur diffzminata periculis vita, quó majore 
fruuntur ipfi potentià. Tnconfulto nature divitiarum ufa, in univerfum brevi 
caderent interitum , nifi fecunda mater afllaret ex alto Medicina ; quà mediante, 
devius in pbyfico , ad re&am reducitur homo viam. Quàm autem miris in modis 
eludit in re medicá fagacitatem humani generis artificiofa morum: depravatio'! 
Quot & quanta.in mentem nafcuntur difidia! Ideò quot & quante in coipus 
aflurgunt perturbationes intimz ! Quód fi homines in fimplicitate viverent , om- 
nmm artium tutior fimpliciorque fieret Medicina. Verlim autem eò difficilius ftu- 
dium fufcipitur Machaonicum , quò magis homines rccedunt à primorum vivendi 
ratione parentum. Artificiofo necnon Vertumni more , corporis detrimento , arti- 
ficiofa necnon Protei more, opponenda eft quotidie medendi ratio ; hinc quoti- 
die novi apparatus belli à Medico funt inftituendi. Nolite vos ergo morbi reluc- 
tantis pramaturzve necis arguere Medicum , humanam potius que omnem 


v 
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fiperat fagzcitatem , quæ omnem fuperat virtutem ; arguite malitiam, Tot & 


tantas fibi conciliavit in homine delicias natura, ut omnia tum ex vegetabili, tum 
ex animali regno deprompta , humani corporis fubftantie alende fuftinendz-ve 
ac:ommodaverit. Verùm enim veró ft robuflà conflitutione quam xv idiccoy- 
xexew vocant, fruantur homines, omnia promifcué ad bonum totius machine. 
ventr.culo devolvuntur , dulcique fapore guftum voluptarie tirillantia alimenta, 
novos in ftirpite ramos producere valent qui veterafcentem in corpore materiem 
fuftineant & ad inítaurationem novæ vitalis materias conducant. Si autem infirmá 
Tj iduerwxeaci vel conititutione hereditarià aut acquifità donetur quifpiam , 
Íponté vel arte cülinariá, viribusaccommodate parantur dapes , unde prima denuó 
vite affurgunt fundamenta , unde nova ftupendaque annorum comparatur feries. 
Ne fucum tamen faciat quorumdam hec robufta hominum tdiosuyzgec quà 
etiamfi quotidiane fint gule & crapule dediti, inconcuffi nihilominus rema- 
nere videntur.... Scaturginem heus! immeníam infandorum ad' propinqua 
tempora fibi comparant dolorum. Mille pejor autem hec alimenterum poculo- 
que ingluvies , quam ex fale , acidis aromatis-ve condimenta prater naturam 
excitant. i 

Nimiüm ô nimiùm illecebrofe íócietatis hominum delicie , cum exquifitifü- 
mis menfam dapibus inftru&am grata convivarum corona cingit ovans. Videas 


"velim ut à veriegatis arte culinarid ciborum coloribus , Piftoris dulciarii va- 


ris operibus, gravide femper parturientifque Pomonz donis concinnato ordine 
dipofitis ; arre&i. icinüllant omnium oculi, ut ab exhalabili fragrantiffimocue 
ciborum æftuantium fumo, patule tremuleque fiunt nares , ut previo pungitnr 
os internum ftimulo , impatientemque fal:ye fuccum extrorsüm undique vibrat. 
Porrò eamdem fumentes ambrofiam , illuddemque deglutitientes nedar, in 
unitatem voluptatis & feníüs degere queunt homines. Vitae etenim modus 
propria fua offert re edS«uers qua s» id'ieraS es dicuntur , unde fponte furgit 
inter convivas s eu zaSev, Neflri autem caveant fodales.ne Cinckis dapibus 
poculis-ve alle&i, porcinam infrà conditionem cadant. Videamus tamen poft 
ciborum delineatam zzv £raxveir , fi à peccantibus in qualitate quantitateque ultrà 
modum infar&o ventriculo dapibus, medium non fit adhibendum quo nimis acria 
obtundantur , nimis calida temperentur , congluünantia rite diluantur. 


I I. 


ELESTI Chemie jam admotá face, in utroque regno , animali fcilicet 


^ 


& vegetabili , eadem ad nutritionem comparata detegimus principia. MU- . 


CILAGINEA etenim funt vegetabili regno , quod funt animali, GELATINOSA; 


terrd tenuiori , aquá , fale , fubftant;iá inflammabili oleosd , alterutra conftare 


deprehenduntur. Succus plantarum primogenitus (1) , aquá, fale, terrà , fpiritu 
compofitus, plus minùs-ve elaboratur, & à primá compofitione fuá , pro mots 
in plantam progreffivi ratione , recedit. In radice quàm minimam experiri videtur 
mutationem. Majorem ver) brevi elaboraüonem fubit prout truncum, folia > 
ramos , flores , fru&tus , femina permeare valeat. Succus trunco expreffus chylo 


affimilatur imperfedo , paululumque in plantarum quovis genere, exhibetur 


[1) Apud Gallos féve. 


" 


acidulus. Saceus foliis expreffus magis aa qualitate audet, variofque folio- 
rum fapores conftituit ,. CERAM ab apibus expreffam , & in aliquibufdam plantis, 
MaNNAM efformat. Florum fuccus majorem paflus elaborationem , oleum effen- 
tiale fpiritumque volatilem continere deprehenditur ; & in omnium plantarum, . 
floribus MELLIS fubftantia detegitur, Fructuum fuccus etiam ad majorem tranfit 
compofitionis a&tionem ; fuccus denique feminum ad fummum perf:Gionis gra- 
dum perventus, oleum exhibet cffentiale balfamicum ; unde corruptionis expers. 
'remanet ufqué femen. Nil dicendum eft de peculiari fucco qui fub corice du- 
| çens originem , ad exteriora quamplurimiun erumpit , quique per evaporationem. 
humidi it GUuMMUS , BALsAMUM , Pix , atque ResINA. Qualitates plantarum 
Ipecifice à quodam fpiritu naturali, ab oleo effentialique fale procedunt. Fluida 
penetrando , folida irritando , humores refolvunt & attenuant vegetabilis pro- 
fapiæ fales, OL EA demulcentia fiunt atque balfamica , fibras laxant , acrimo- 
niam temperant. Spiritus falefque vegetabilium volatiles, penetrantes ,. calefa- 
centes fummé fiunt, proprieratefque acidorum egregie debellare valent. Pare 
fes plantarum balfamice fal volatile continent , & cum fuo. fpoliantur acido , 
i» oleum mutantur. CERA fpiritu acido naufeabundo butyraceoque oleo fub 
„albido conítans , emolliente, laxante , anodyná , pollet virtute, MEL fapo ve- 
getabilis exquifitiffimus , inter balfamica , pe&toralia , bilis refolventia , Jejunoque 
yentriculo , 72 avztApurrisz praftantiffimum habet locum, Ad indolem faponaceani 
monnuili vegetabilium fructus accedunt: oleo etenim & fale conftantes , inter 
Anciáva , aperientia , refolventia fedem habent. Pro compofitionis varietate diver» : 
fiimácue ingredientium proportione , vario donantur fapore vegetabilia. Muria- 
ticus fapor à mixtione acidi cum alkaliná fubftantid naici videtur. Sapor ama- 
rus, ab acri tantiim dikat fapore , in eo quód partes amari fiimulantes majore 
olet quantitate obyolvantur. Acidum & acerbum à fale fere nudo pungente 
originem ducunt. Auflerus autem fapor oleum terreítribus falinis-ve . partibus 
coinquinatum indicat. In fapore dulci, admodium attenuata. magnopereque per 
oleum. diffoluta, percipiuntur acida. Sapor plane olecfus, falia in totum effe avo- 
‘Jata fignificat. Ab omnibus plantarum partibus pabulum homincs accipere valent, 
Hec autem qualitas nutriens farinofis maxime tribuitur fubítantits. Farinofa etee 
nim triplici conftant nutritivà fubflantià , amylaceà fcilicet, glutinosà, mucofo- 
faccharatà ; & aquá rite diluta , largam emulgentem , chylo fiaillimam , potionem | 
efformant. In alimentis attamen nimis vifcidam praberent fubftantiam farinofa , ni 
fermentetione acidà, in panem converterentur. Secunda hominibus ex regno 
yegetabili depromptorum benignior alimentorum fpecies, ARBORUM FRUTI- 
ciuMque exbibentur dapes. Illa , aquá, oleo elaborato faleque effentjali con- 
flare yidentur, itaque principia in varià , pro cujufque fpecie fru&üis, propor- . 
tione , diftibuuntur. Fruduum alii, pulpofi , alii, tegumento involuti folido , 
ex multo oleo jn terrefiribus particulis concaterato conflari videntur, & in 
ventriculo diffilem fubeunt folutionem. Sunt frn&us alii nitrofo-refrigerante vif- 
cofoque luxuriantes fucco , plerumque ventriculi inimico , ut CUCUMERES , CU- 
CURBIT£ , MELONES , &c. Folia inter nutritioni hominum diceta , primum certe 
locum tenent , emollientes ' difecutientes alkalineque indolis BraśssıcÆ. Olera 
inter falubriora, INTUBvS, LACTUCA, Ders LEONIS, fucco redundantes 
ladteo facilé annumerantur ; hec enim funt anodyna, refrigerentia, Gt in omni. 


4 
bus. prater paturam „hepatis affe&ionibus, ad meliora ducunt. Non prætermit- 
tende funt CiNAmE que fucco ftimulante ventriculi amico gaudent. Aliblles 
inter truncos eminet falem aperiüvum diureticum faponaceumque. continens. 
ASPARAGUS. Ex radicibus, alie pulpofæ fummeque. nutrientes diftinguuntur nt, | 
verbi gratiá, NAPus , Daucus, &c. Alia funt que dale acri volatilique inftruun- 
tur, hujus generis funt CEPES > ALLIUM, PORRA , RAPHANUS, ÀPIUM, &G. 
lüz radices alkaline indolis ddimoobm inflammatorie 'confpiciuntur. Diverfe 
fungórum fpecies & "TuBERA, fal alkali muitumque olei exhibent. Plurima: 
tandem funt vegetabiles fubftantia qua inter condimenta celebrantur : talia funt 
áromata exotica L1). Tuvnwus, MAJORANa., SERPILLUM', BASILICUM , &c 
oleo aromatico effentiali &thereo luxuriari videntur, ex his autem preftantior 
FcxiCULUS. SINAPI multo oleo faleque admodum pungente conflatur. SACCHA- 
RUM, fal effentiale , vegetabile , cum oleo inflammabili conjun&tum , receníetur, 
hinc fibonaceüm refolveus, abflergens non imeritó adferibitur. 5 
Nonnulla funt fübftannæ quae animalium vegetabiliumque dotium fimul par- 
ticipes fiunt, Lac nempe & Ova. LAC alimentum debilioribus unicum & prat 
tama. , robuftis verè AMBROSIA , omnium deniqué morborum quando 
vafa chylifera permeat medela, ab emulfionibus vegetabilibus in co tantiim 
d: i(crepat , quód fuccis digéftioni faventibus opulentior fa&us , fubftantiâ oleosá 
craffiore , copiofiore: inflrui videatur. Ovum fubftantid perfecté animali qua 
lympha '"velalbunren dicitur gaudet aliàque emulfivà vegetabili cum lymphá 
& oleo craífo nihilominiis conjun&d , qua fub vitelli nomine excipitur. 
.Quenam fint principia in quibus per operationes, feu Cuùlinæ , feu Chemie; | 
fimpliciores refolvuntur vegetabilia nobis dicendum venit. Omni arte. præftantio- 
res effe naturw elaborationes apud omnes in coníeflo remanet. Nullus enim 
anter Chemicos occurrit qui ex plantis veré lac fanguinem-ve efformare valeat. 
Emulfionis tamen compofio vegetabiliumque. putrefadionis modus artificiofe 
videntur preparationes que magis animantium digéfiionis modo funt affines. 
Per emulhonem etenim , in liquorem album , chylo timillimum diluuntur oleofe 
vegetabilium partes. Seminibus ex farinofis fraudibus pane-ve noftrum vegeta- 
bile depromitur alimentum ; hofce in cibos dentes & maxille , piftili mortarii- 
ve Pharmacoporum agere i qeu ad inflar: faliva, fuccus oeío; ;hagineus ; 
gaftricus , pancreaticus, Gc. benignum diluentis aque munus prebere deprehen- 
duntur : torcularis more , ventriculus , inteftina compreffionem in alimenta 
exercent laudabilem : vafa chylifera totidem funt canales quibus partes emul- 
fionis chylofe puriores à fcecibus facilé feparantur. Ex levigatione intimáque 
aquofarum , falinariarum , oleofarum , ex alimentis , mixtione partium , albidus 
oritur chy Ñ color. Vegetabilis profapize corpora , inteftino putrefa&tionis motu, 
animalem fibi conciliant indolem. ` Subtilis hec plantarum materia , qua non 
malè fpirirus refor dicitur , mobiliori , fragrantiori , exhalabiliori donata prin- 
cipio , tranfpirationis ope , a&tioneque Solis avolat continuó. Hac quz vegeta- 
tionis mirando labori ise eft, omnem qua actionem imperare deprehenditur 
organicam , quaflibet , fapore vario, vegetabiles induit fubítantias: hec omnem 
circà plantam plùs minis-vé altam conflituit atmofpheram qùe varios in core 
+e 
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pora animántium viventia, quippé T activitatis loco confpicua, fortiri 
videtur effe&tus. Hinc convulfiones, affectiones fpafmodice, 5 4922425 a, æi Neros 
Supe 3, ad cuyt0521 5 SUC. MEE 

. Quoniam ab iifdem elementis quibus plante confiant, omnia -efformantur 
anmalia; nídem etam nutritivis inflructa videntur principiis. A putrefa&tis 
animalibus , vitam , incrementum , accipiunt vegetabilia ; fermentationis ope in 
ventriculo , non folum à vegetabilibus, omnia fuam fervant animantia vitam ; 
'verüm. etiam fibi debitum conciliant incrementum. Hominibus autem robuftis, 
labori improbo dicatis, alimentum vegetabile cujus principia nutritiva intra 
partes. plantaium  fceculentas validé concatenantur , quammaximé prodeft. 
Ex adverfo autem, hominibus debilioribus, ftupidis, vitam. fedentariam , 
otofam degentibus, animale prodeft alimentum ; quoniam ex animali regno 
almentare materie , in noftram celerius convertuntur fubftanüsm. Alimen- 
tum ex animali: regno depromprum variis inftruiur qualtaubus ut ut fint 
animalia , vel terreftria , vel ZieiCio , vel aquatica. Salis & olei majore pifces 
nru videntur copiàá, & in. cuatorem vergunt putredinem,  defüccataque 
Raia faporem induit emmoniacalem. Ad alkalefcentem indolem difponuntur iñ 
genere. Pisces, humoremque copiofum fuppeditantes prolificum , admodum 
caftis obnoxii videntur viris. Piscium fibre mufculares, leviores, molliore; 
magis aquofze cermuntur, & Apua omnino quafi folvitur in aquá. Ergo ad alka- 
lefcentem pifcium indolem corrigendam, egregie fal acetumque ducunt. Ut ut . 
vària pabula fuicipiant hujufdem generis animantia , varias induere qualirates. de- 
prehenduntur cibarias. Porró qua in carnes fe ingureitent animalia , fuccis fumme 
alkalefcentibus donantur. Vegetiora ficut & cafirata cibum in genere præfan- 
tiorem exhibent, Animal autem apertos campos denfaque tenens liberé nemora, 
longè exquifitiorem etiam cibum fuppeditat; etenim fue magis accommodata. 
febüentie feligit alimenta , quotidiano agitur motu , acremque {pirat purio- 
rem ; hinc certé CAPREOLORUM inter fylveftria preftannor animalia CARO.: 
hinc Pisces maris fÉuminumque incole cibi catellonibus funt exquifitiores. 
Cbefze fupidzeque ANCUILLE pinguedinosà , vifcidá, aómodàm crudá fubf- 
tanid confiant. Nle verum inter CARNES cibus homini f[alubrior , qui ex 
AviBUS domefticè faginatis praebetur. Seniorum fibre mufculares ANIMA- 
LIUM iuccum in longá. coctione laudabiliorem fpirituofumque magis, ac pu- 
trentcm prebet: in codem ANIMALE, varie partes varias etiam fortiuntut 
dotes. HEPAR etenim tenuioris eft indolis, & per fuccos in eo flegnantes, 
ad putredinem maxime difponitur ; omnes corporis pattes, praecipueque 
GLANDULÆ , humorum quos feparant , quibus-ve penetrantur, qualitates fibi 
conciliant. Porró INTESTINA, MrsENTERIUM partefque circumdantes , laxante 
pollent virtute. Ossa , CORNU multum, olei continent volatilis, PEDES liga- 
mentis tendonibuique referti, alimentum praebent viícofum & incraffans. SAN- 
GUIS animalium fahbus abundans , laxativà pollet virtute laboriofeque digef- 
tionis adeft. Ex his adamufsim perpehbíüs, z, ri ric idiervyxpaces; & ad. differen- 
tiam temperamentoruin , rite accommodaris, pars precipua Tis egeguAaxT iuis, 
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IBUS ille optimus recenfetur qui fimpliciffimus , parim | fceculentus; 

omni acrimonid carens , nofiro corpori fano fimillimus aut affimilandus 
Sed in hunc defipientie gradum adducuntur homines, utf validà fanitate 
gaudeant, in fud ( rerum non naturajum abuíu) confitutione impugngndà , 
affiduo verfari videantur , & iftud confirmare adagium : Pigs occidit gula. quam 
gladius. 
. Quoniam autem cibo hefterno vel precedente , ad putredinem prorsùs vete: 
gente, non plane exoneratur ventriculus , potui indulgendum efi primó qui 
antalkalind fimul & tonicá virture polleat , ut & refidux corrigantur materiel, 
ut & ad exceptionem denuó alimentorum , excitato motu perifta.tico , quafi exul- 
tans comparetur ftomachus. Vini meraci in principio, commodum duplex , noa 
anceps auxilium t. fopitas ab abftinentiâ przecedente , exíufcitat ventriculi vires, 
organum inteftinaque tenuia refocillat , fermentum vetus ad putredinem diípofi- 
tum combinatione acid corrigit , immó  deftruit :-papillas titillando nervofas, 
excretionem falivarii, oefophaginei, gaftrici , pancreatici fucci copioficrem appel- 
lar, Sic alimentarii boli fuccis animalibus digeflivis penetrati, corporis brevi 
affimilantur humoribus. Nova przetereà materie ventriculo excepte, in fpiri- 
tuofum liquorem mergentes, ia lentiorem ,1utiorem falubrioremque inducuntur fen 
mentationem, Hinc in ventriculo major alimenti copia comparatur, Porró eà 
abundantior , eò levior apan venit: xuavsic, quò major alimentorum in 
ventriculo fiftit materies ; Wa quippe fummz levitatis materies, quafi nutriens 
fpiritus deveniet, undé corporis agilitas, mens hilaris, ingenium acutum, 
feítiva imaginado , fermonis. hlauditie , focietatifque tandem voluptates & de- 
licie. Sic Numinum ambrofia incorrnpiibili fuppeditat naturae divinæque mentis 
exhauffas vires reparare valet. Aft ubi tantillum videmur torpere corpus, os 
exüccatur, infpiffatur lingua, vox paululum fit tremula , eeik cbunbilantut , 
duplicantur, ex acie minuuntur, quando levi fuffundiur calore facies, vel 
atro rubefcit, vel immane pallefcit, fpirituofo potui omninó vale dicendum eft, 
aque verb indulgendum , ut non folum ex aliments eliciantur fpirituofa; 
xérum etiam partes craffiores, quibus mediantibus , tanquàm in moenibus con- 
‘gruis, avolans, vafa erumpens, nervos comprimens, folida tenuia divellens, 
fiat fpirituofo-expanfiva materies, Sic fuübtilium eruptione interna fluidorum 
impeditá , procül à longè removebuntur » «poyrie , obftrattiones , heemorrhagie 
lethales, va Z9eciziz , Venus fcilicet immodica, humorum 7 Zwexezeie , diffolu- 
tio; paralyfis ,9 deve apoplexiæ verg » BapuquYlz oror m Xelc-ov. " epava y 
omnes denique morbi qui ab eftuantibus humoribus griginem ducere foleut, 
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Po. 4n genere optimus- ille recenfetur qui, ad. emendandam fitim & 
ficcitatem, qui ad crafitiem humorum diluendam , acrimoniam temperans: 
dam occurrit, Hinc aqua frigida, lympida, levifima, inodora , infulía, per 
flumina pura curfu exercitata, praftantior eft potus homini robufto. Attamen in 


potüs ufurpatione duo fummé con(ideranda veniunt, ut primatum viarum ry spart 
ut quantitati qualitatique ciborum ventriculo mox ingeftorum accommodetur. 
Verüm enim veró f potus requiritur eo fcopo ut calefaciat & ftimulet , tunc 
profunt cerevifia bene co&z, fermentate, ad defcecationcm ufque affetvatae , 
ficut & vina fragrantia grata. Sed in epularum longo decurfu, per fermenta- 


tionem heterogeneorum condimentis inflru&orum acribus ciborum , jam for- 


nix devorans omnia , fiet ventriculus; hinc nedim ignis fuper ignem addatur s, 
alluantes fluminis ftomachi phlegetontis, juftà aque copia, funt temparandi furo- 
res , priftineque , nimis diftento ventriculo , tonic reftituende funt, aquá fri» 
gidà, vires. Summá ctenim aqua diluente virtute , fales acres folvit , & ad ve- 
ficam undé eliminantur, illos citò citis exportat, maffamque chylofam omni acri- 
monià redundastem , ad emulá&onis dulciffime indolem reducere valet. A nimiá 
alimentorum arte culinarid, ut mos eft, condimentis inftrudorum  ingluvie , 
lagáque variarum fpirituofi liquoris regionum deglutitione , duplex oritur ma- 
lum, phyficum fcilicet & morale. Vaporofa inebriantia , materiis concurren- 
tibus alimentorum acribus , eflluvia fubtiliffima , mobilifima, expanfiva , elaftica 


. fummé a&iva emittunt, fervidoque ventriculi calore, citis à maffi feparan- 


tur, in alvum humorum truduntur & fumme expanfivà elaflicitate donata , vafa 
dilatant, nervos comprimunt: hinc ebrietas, titubatio , paralyfis, apoplexia 
pleriimque fubita, Quaniüm autem à primá nobilique fuà recedit conditione 
immoderatis dapibus fimùl vinoque fepultus homo! Quàm procul, ô procul adeft 
omnium ille dominator animantium ! More quadrupedum , caput fuperbum mox 
ad fidera latum , humo deprimitur & brachia quibus modó videbatur totam 
ampledi naturam , inflexo corpore, exarant terram, tardefcit lingua , madet 
mens , oculi nànt , os impuram cruciat faniem , clamor, fingultus, jurgia glif- 
cunt. En fubito Lapytharum Centaurorumque rixa, facra Deorum  polluuntur 
ara, cafla Diana in alta fugit nemora, & indignata terras Aflrea relinquit ul- 
tmas. Tale etenim in mentem, rerum non naturalium ufurpatio fibi conciliat 
imperium, ut fi dulciffmam vis trahere vitam, tuifque conftanter imperare 
fenfibus,, modice, fimpliciter, cibo & potu utendum tibi neceffe fit ; humores 
fic corporis diverfi , nullà imbuti acrimonid, placidé omnes machine pervaga- 
buntur Maandros, tui femper animi compos es Tiv azepaciar , Neftoreos 
quppé ad annos pervenies, hocque tibi expertum  promulgabis undique 
adagium : Mens, fana im corpore fano. 


n 
" 


d V. f 


U Æ tot tantorumque fuprà di&orum malorum choreas ducunt horrens 


N< das, inter voluptates hominibus conceffas nuncupari nequeunt; omnia 
etenim menti corporique infefla, nature funt valdé inimica, rationifque face 
 omninó avocanda. Ne dicant alii quod palato gratam , ventriculo amicum. Latet 
anguis in herbá ; eò etenim exitiora funt venena, quò faporem induunt blan- 
diorem. Ne quidem objicias quód funt axxzizanra cd qæpuara , vel media quorum 


ope, fitunt effectus à nimiá ciborum ingurgitatione , à crapulá , procedentes : nec : 


fatuit& nobis laudes coffee pradicentur. Coffea, fateor, oleo fuo craffo parti- 


fs. 


culàs ex liquoribus alimentifque fübrilifimas ; mobiliffimas ; fpirituofo- Me AN 
, miabiles inyolvendo & retinendo , in a&w proficere poteft. Pro tantillo autem 
- beneficio, immanes fatagit rependere poenas hec perfida fubftantia. Effedur: 
etenim vaporoforum corporum fufpenfum ,altam per nodem revocat ; unás. 
furgunt e ayprrsi : fomnus, ille dulcis curarum  profcriptor , à palpebris. 
dtcctur , rédeunteque Sole , nulla fuit conceffa requies , omnes perturbantur. 
fenfus , exagitantur membra fitque malo. pejus remedium. Spirituofi nedum vola 
tilitatem humorum excitent liquores , fluidaque. per poros cutis perfpirabilia rede 
dant, in denfitatem è contrà inflammatoriam. conjiciunt humores, necnon ine. 
durefeunt folida , jüniorumque incrementum impediunt animalium ; hinc in 
corpore humano , fpirituum inflammabilium mali percipiuntur effedtus ; hinc. 
nedim ad a&ionem ventriculi egregié ducant , fuccos alibiles è contrà vitant 
ità út immenfa fiat oigo malorum. Cum ergo à variis cibis arte culinariâ p para- 
je multâque condimentorum copiá inftruétis, fervet ventriculus; tum gaftrici, 

üm pancreatici exhauriuntur fucci, nulloqué modo , per liquores fermentatcs. 
FRORA poffunt; hinc eò inexplebilior oritur fitis, quò fpirituoforum potus. 
depluttur copiofior, Quòd fi tamen epulis indulgere fimul & fanitati confulere 
- velis; in estremo convivii, ad aquam confugere debes , quam hominibus beni- - 
gna in menfarym exceffu , ut preftantifimum. vcy àvrid'eroy natura concedit , qui. 
omnia fub coelo penetrantur a folvuntur , quà mediante , novas. induit undique - 
vegetationis beneficio , natura formas; que ab antiquis , à neotericis Medicis, 
ab omnibus denique. Phyfieis,. univerfum poten'iflimumque diffolvens infignitur, 
cujus vis ità vires exuperat mechanicas, ut ingentia difrumpere valeat faxaj, 
qua, uno verbo; (tupend& omnis maternis propagationi fuppeditat. Verùm enim, 
' verà fi in venrriculum cibo liquoribufque fpirtuofis infar&tum conveniens inj- 
Kiatür quantitas aque ; maffa tunc alimentaria ex condimentis , aromatis fale-ve. 
acrior fa&a , probé diluituf, acrimonia ejus expanditur , retuaditur ; faliaque, A 
diffolutà per urinas eliminantur. Succi tandem alibiles. omni condimentorum ——— 
liquorumque. fpirituoforum g cenere , acrimoniâ inftrnâi, qui innumerabilibus 
-originem morbis prebere valebant , fuam , benigno aque potu, exuunt Riley 
eiat , & ad dulciffimam mellis lacifque indolem conyertuntur, dut 


Ergo in convivii principlo , merum , in extremo , aqua , bonum, EU 


vz 


Proponebat Parifiis , JOANNES-BAPTISTA CALMÉ , Rhemus , Medicus Do&ot 
-Rhemeüfis, nec-non Saluberrimze Facultatis Médicine Parifienfis Baccalaureus, | 
al P “HO 'Thefeos Audor. ; : 
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PETS CUMBETILELASE amaram e oa 
Typis ÇQUILLAY , Voiverdtans. & Facnltatis Medicina. Typographi, 
vià dictà. du. Fouarre s. 1787s 


